Аннотация к рабочей программе учебного предмета «ОСЖ»

Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП)  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана на основе:
1. Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ
     «Об образовании в Российской Федерации»;
1. Федерального  государственного образовательного стандарта  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1599;
1. Примерной адаптированной  основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
1. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно–эпидемиологическое требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях (утверждены приказом Минобрнауки России от 29.12.2010 г № 3189, зарегистрирован в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19 993).
1. Годового календарного учебного графика.
1. Учебники
Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 5-9 кл.: сборник / Под ред. В.В. Воронковой. Гуманитар. изд. центр “ВЛАДОС” 2011г.
О.Б. Жестовская. ФГОС.Уроки СБО: учебное пособие для  5 классов специальных (коррекционных) учебных заведений. ВЛАДОС, 2014.
О.Б. Жестовская. ФГОС. Уроки СБО: учебное пособие для  6 классов специальных (коррекционных) учебных заведений. ВЛАДОС, 2018.
В.П.Субчева. Социально-бытовая ориентировка: Учебное пособие. 8 класс. Для специальной (коррекционной) школы VIII вида. — М. : Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2013.
Субчева В.П. Социально-бытовая ориентировка. Учебное пособие. 9 класс. Для специальной (коррекционной) школы VIII вида. — М. : Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2013

2. Предметные результаты освоения учебного предмета «Основы социальной жизни»:
       Предметные результаты учебного предмета «Основы социальной жизни» включают освоенные обучающимися знания и умения, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
       В программе учебного предмета «Основы социальной жизни» выделены два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.
       Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся.
       Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. Освоение предметных результатов зависит от психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся с умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по предмету «Основы социальной жизни» не является препятствием к продолжению образования по данному варианту программы.
	Минимальный уровень
	Достаточный уровень

	представления о разных группах продуктов
	знание способов хранения и переработки

	питания;
	продуктов питания;

	знание отдельных видов продуктов питания,
	составление ежедневного меню из

	относящихся к различным группам; понимание
	предложенных продуктов питания;

	их значения для здорового образа жизни
	самостоятельное приготовление несложных

	человека;
	знакомых блюд;

	приготовление несложных видов блюд под
	самостоятельное совершение покупок товаров

	руководством учителя;
	ежедневного назначения;

	представления о санитарно-гигиенических
	соблюдение правил личной гигиены по уходу за

	требованиях к процессу приготовления пищи;
	полостью рта, волосами, кожей рук и т.д.;

	соблюдение требований техники безопасности
	соблюдение правила поведения в доме и

	при приготовлении пищи;
	общественных местах;

	знание отдельных видов одежды и обуви,
	представления о морально-этических нормах

	некоторых правил ухода за ними; соблюдение
	поведения;

	усвоенных правил в повседневной жизни;
	некоторые навыки ведения домашнего

	знание правил личной гигиены и их выполнение
	хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье

	под руководством взрослого;
	посуды и т. п.).

	знание названий торговых организаций, их
	

	видов и назначения;
	

	совершение покупок различных товаров под
	

	руководством взрослого;
	

	знание и соблюдение правил поведения в
	

	общественных местах (магазинах, транспорте,
	

	музеях, медицинских учреждениях).
	



3. Место предмета в учебном плане школы
Учебный предмет «Основы социальной жизни» изучается в 5-9 классах в объеме 272 учебных часов (1 час в неделю в 5-6 классах и 2 часа в неделю в 7-9 классах).

4. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на  освоение каждой темы
	Предметная
	Учебный
предмет
	Количество часов за год

	область
	
	
Класс
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Человек и
	
	Основы
	34
	34
	68
	68
	68

	общество
	социальной
	
	
	
	
	

	
	
	жизни
	
	
	
	
	

	Итог
	34
	34
	68
	68
	68




5. Формы текущего контроля
Система оценки распространяется на личностные и предметные результаты освоения АООП и разработана в соответствии с требованиями к структуре АООП и результатам освоения адаптированной основной образовательной программы (АООП) ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью.
В соответствии с введением ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) система оценки образовательных достижений обучающихся чётко привязывается к планируемым результатам.
Программа системы оценки включает:

	№
	Балл
	Характеристика продвижений

	1
	0
	баллов
	Нет продвижения

	2
	1
	балл
	Минимальное продвижение

	3
	2
	балла
	Среднее продвижение

	4
	3
	балла
	Значительное продвижение


Мониторинг итоговой оценки достижения планируемых результатов в реализации АООП
	№
	Балл
	Характеристика продвижений

	1
	«удовлетворительно» (зачет), 3
	если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий

	2
	«хорошо», 4
	если обучающиеся верно выполняют от 51% до 65% заданий

	3
	«отлично», 5
	если обучающиеся верно выполняют свыше 65%.


Инструментарий для оценивания планируемых результатов освоения программы - не предусмотрено.


