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Пояснительная записка 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034); 

-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 г. №ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно - методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновлённых федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего общего образования); 

-Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

-Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

-Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Внеурочная деятельность (для 10 - 11 классов) является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в МАОУ Благовещенской СОШ, осуществляемая в формах, отличных 

от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования, и предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие в таких формах,  

как экскурсии, кружки, секции, посещение театров, конференции, олимпиады, соревнования, 

общественно полезные практики. Основной принцип внеурочной деятельности – добровольность 

выбора ребёнком сферы деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Спортивные игры проводятся объединено 9 и 11 классы- 1 час 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и содержания 

учебных курсов. 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/%3B


Основными  задачами  организации  внеурочной  деятельности  являются  следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы среднего общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; развитие навыков совместной деятельности 

со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

5) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчёркивает 

их практико- ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения образовательная организация учитывает: 

— особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

— результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

— возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

— особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 



План внеурочной деятельности СОО по модели 

«Преобладание учебно-познавательной деятельности» 

МАОУ Благовещенской СОШ на 2024/2025 учебный год 
Направление внеурочной деятельности Рекомен- Наименование Количество  

 дуемое 
кол-во 

программы часов в 
неделю Всего 

 часов в     11 класс  

 неделю   

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся (инвариантная) 

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

1 «Разговоры о важном» 1 1 (34) 

Программа реализации профминимума 

(Базовый уровень) в рамках проекта 
«Билет в будущее» 

1 «Россия — мои  

горизонты» 

1 1 (34) 

Занятия, направленные на  
удовлетворение интересов и  
потребностей учащихся в творческом  
и физическом развитии. 
 

1 Спортивные игры 1 1 (34) 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей учащихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов  

0,5 Волонтёрский отряд 
«Пламя» 

0,5 0,5  
(17) 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности  

0,25 «Функциональная 
грамотность» 

0,25 0,25  
(8,5) 

ИТОГО 3.75 Количество часов за 
неделю 

3,75 3,75 

ВСЕГО  Количество часов за год 
на уровне СОО 

 127,5 
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