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Пояснительная записка 
 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение Благовещенская средняя общеобразовательная школа (далее-

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей,распределяетучебноевремя,отводимоенаихосвоениепоклассамиучебнымпредметам. 

• Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• Закон Свердловской области от 15 июля 2013 г. №78-О№ «Об образовании в Свердловской 

области» (с изменениями) 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществлении образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

• Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомначальногообщегообразования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021  

N 286; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или)без вредности для человека факторов среды 

обитания»; 

• Письма Минообрнауки России от 25.05.2015№08-761«Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 



• Устава Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Благовещенской средней общеобразовательной школы. 

Учебный план определяет: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;   

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию;   

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.      

✓ Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя два учебных 

предмета: «Русский язык» и «Литература».  

✓ Предметная область «Иностранные языки» включает предмет «Иностранный 

язык», в рамках которого изучается английский язык.  

✓ Предметная область «Математика и информатика» реализуется через учебные 

предметы «Математика» в 5-6 классах, «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика» в 7-9 классах.  

✓ Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные 

предметы «История», «Обществознание» и «География».  

✓ Предметная область «Естественнонаучные предметы» реализуется через учебные 

предметы «Физика» (7-9 класса), «Химия» (8-9 классы) и «Биология» (5-9 

классы). 

✓ Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (5-6 класс).  

✓ Предметная область «Искусство» включает в себя два учебных предмета: 

«Изобразительное искусство» и «Музыка».  

✓ Предметная область «Технология» реализуется через учебный предмет «Труд 

(технология)». 



✓ Предметная область «Физическая культура» реализуется через учебный предмет 

«Физическая культура»  

✓ Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» реализуется через учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

✓ За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5 

классе выделен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение «Функциональной 

грамотности, 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение «Введение в географию». 

✓ За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 6 классе 

1 час в неделю (34 часа в год) на изучение «Функциональной грамотности». 

✓ За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, в 7 

классе выделено 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение «Функциональной 

грамотности, 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение «Наглядная геометрия». 

✓ За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, в 8 

классе выделено 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение «Функциональной 

грамотности, 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение «Наглядная геометрия». 

✓ За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, в 9 

классе выделено 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение «Функциональной 

грамотности. 

✓ В 5-6 классах предмет «Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая 

культура», «Труд (технология)», «Функциональная грамотность» проходят совместно.  

✓ В 7 и 8 классах «Наглядная геометрия» проходит совместно. 

✓ В 7 и 9 классах «Функциональная грамотность» проходит совместно. 

✓ В 9 классе предмет «Физическая культура», внеурочная деятельность «Спортивные 

игры» проходит совместно с 11 классом.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена курсом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5–6 

классе, который должен обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 



Благовещенская средняя общеобразовательная школа начинается –1 сентября и заканчивается -27 

мая. 

Формы и объем всей внеурочной деятельности начального общего образования отражены в 

плане внеурочной деятельности. В 2024-2025 учебном году по настоящему учебному плану 

обучаются дети 5-9 классов. МАОУ Благовещенская СОШ работает в режиме 5-дневной учебной 

недели. Распределение учебных часов основано на примерном недельном учебном плане 

основного общего образования, но с учетом нормативов СанПиН. Таким образом, максимально 

допустимая учебная недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе не превышает нормы: 

✓ в 5 классе – 29 часов (обязательная часть – 27 часов, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 2 часа);   

✓ в 6 классе – 30 часов (обязательная часть – 29 часов, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 1 час);  

✓  в 7 классе – 32 часа (обязательная часть – 30 часов, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 2 часа);  

✓  в 8 классе – 33 часа (обязательная часть – 31 час, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 2 часа);   

✓ в 9 классе – 33 часа (обязательная часть – 32 часа, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 1 час).  

Распределение учебной нагрузки в течение недели построено таким образом, что 

максимальная нагрузка приходится на вторник и/или среду, а понедельник и пятница имеют 

низкие баллы по шкале трудности предметов, в соответствии с СанПиН. Продолжительность 

учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Благовещенская средняя 

общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии скалендарным учебнымграфиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядокпроведенияпромежуточнойаттестацииопределяются«Положениемоформах,периодично

стиипорядкетекущегоконтроляуспеваемостиипромежуточнойаттестацииобучающихсяМуници

пальноеавтономноеобщеобразовательноеучреждениеБлаговещенскаясредняяобщеобразователь

ная школа. 

Основные формы промежуточной аттестации: 
 



• Диктант с грамматическим заданием 

• Контрольная работа 

• Комплексная контрольная работа 

• Самостоятельнаяработа 

• Практическаяработа 

• Изложение 

• Сочинение 

• Тестовая работа 

• Защита реферата 

• Проектная работа 

В 9 классе итоговое собеседование по русскому языку как допуск к ГИА является формой 

промежуточной аттестации. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный/годовой) основного общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

(5-9 классы) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, 

курсы, 

модули 
Классы 

Количествочасоввнеделю/вгод Всего 

5 6 7 8 9 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 
  3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 
2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 - - - 
10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 
   3/102 

9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

- - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 
1/34 1/34 

 
1/34 

3/102 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно - 

научные 

предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2 /68 7/238 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры  народов 

России 

1/34 1/34 - - - 2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1/34 1/34 2/68 



Итого 27/ 

918 

29/ 

986 

30/ 

1020 

31/ 

1054 

32/ 

1088 

149/5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5/170 

 Введение в географию 1 - - - - 1/34 

 Наглядная геометрия - - 1 1 - 2/68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 / 

986 

30 / 

1020 

32 / 

1088 

33 / 

1122 

33 / 

1122 

157/5338 

Недельная учебная нагрузка  

(ктарификации) 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/5338 

Курсы внеурочной деятельности 

(в максимальную недельную нагрузку не включаются) 

Разговорыо важном 1 1 1 1 1 5/170 

Россия–мои горизонты - 1 1 1 1 4/136 

Спортивные игры 1 1 1 1 4/136 

ЮИДД - 1 - - - 1/34 

Волонтёрский отряд «Пламя» - - - 1 - 1/34 

Школьный хор 1 - 1/34 

Юный краевед 1 - - 1/34 

Удивительная химия - - - 1 - 1/34 

Всего внеурочной деятельности 18/612 
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